- SABLES VITRAUX -

Pour 20 gateaux env.
Temps de préparation : 15 minutes
Temps de cuisson 10 minutes

300 gr de farine

100 gr de beurre

130 gr de sucre

3 cdas de lait

1 oeuf

zeste de citron

Des bonbons acidulés de couleur trans-
parents ou des berlingots
emporte-piece étoile

|RECETTE]

Dans un bol, mettre la farine, le sucre, le zeste du citron, le beurre coupé en
morceaux, I'ceuf et le lait. Pétrissez de fagon & obtenir une boule. Filmez et
placez la padte 30 mn au réfrigérateur, elle sera plus facile & travailler. Pen-
dant ce temps, réduire les bonbons en petits morceaux a I'aide d’un pilon
Préchauffez votre four & 190°C. Sortez la pate du réfrigérateur. Etalez la pate
sur 0.5 cm de hauteur et & I'aide d’emporte piéce, découpez les formes que
vous voulez. Evidez le centre de chaque forme avec un emporte-piéce plus pe-
tit et placez chaque biscuit sur une plaque recouverte de papier cuisson. Avec
une paille, faites un trou pour passer un ruban ou pas. Déposez au centre de
chaque biscuit de la poudre de bonbon. Enfournez pour 10min environ selon
vote four.

Sortez les biscuits du four et laissez les refroidir pour que le bonbon durcisse
bien.
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